
 

 

 

Progetto giovani”: progettazione e gestione di un laboratorio espressivo di gruppo rivolto a 

preadolescenti e adolescenti del Comune di Suisio denominato “– Periodo 15 novembre 2025-31 luglio 

2028 

Il “Progetto Giovani” si realizza attraverso la co-progettazione e co-gestione di un laboratorio  espressivo di 

gruppo nella forma di un servizio integrato, con una prevalenza socio educativa, che pone al centro la 

creazione di connessioni tra interventi rivolti ai ragazzi/e preadolescenti e adolescenti  allo scopo di favorire la 

partecipazione, lo sviluppo delle loro potenzialità, l’integrazione, l’inclusione sociale, il contrasto alla 

dispersione scolastica e la valorizzazione delle competenze affettive e relazionali. 

Il laboratorio è un servizio socioeducativo rivolto  ai ragazzi/e residenti nel Comune di Suisio con attività 

laboratoriali artistiche e culturali, ivi comprese le attività extrascolastiche, da realizzare in collaborazione con 

l’ Amministrazione Comunale di Suisio, l’ Istituto Comprensivo “Rita Levi Montalcini” e la rete di 

associazionismo e volontariato del territorio di Suisio.  

1. Finalità del progetto 

Il Progetto nasce con l’obiettivo di offrire ai preadolescenti e adolescenti del territorio un luogo di 

aggregazione, partecipazione e crescita personale, sostenendo la costruzione di una comunità educante e il 

contrasto alla dispersione scolastica. La finalità generale è sostenere il benessere, prevenire il disagio e 

intervenire tempestivamente nei casi di vulnerabilità sociale. La rete educativa tra Comune, scuola, famiglie 

e terzo settore diventa strumento di empowerment comunitario e di inclusione. L’ ’intervento considera non 

solo il singolo adolescente, ma l’intero sistema di relazioni che lo circonda (famiglia, scuola, gruppo dei pari, 

contesto sociale e culturale). 

2. Obiettivi del progetto 

Il progetto mira a promuovere la partecipazione attiva e l’inclusione sociale dei giovani, favorendo lo 

sviluppo di competenze relazionali e civiche indispensabili per la crescita personale e la cittadinanza 

responsabile. Attraverso attività educative e di rete, intende contrastare il rischio di isolamento e dispersione 

scolastica, rafforzando la collaborazione tra Comune, Scuola, Famiglie e Terzo Settore in una prospettiva di 

comunità educante. 

3.   Tipologia di interventi e attività  del progetto 

A. Laboratorio socioeducativo  per ragazzi/e iscritti alle classi prime, seconde e terze della scuola 

secondaria di primo  grado 

Si tratta di interventi che intendono avvicinare e sostenere, con azioni di natura educativa, preadolescenti e 

adolescenti, che vivono incertezze e fragilità nei loro processi di crescita, con riferimento in particolare alle 

aree comportamentali o alla sfera relazionale e che non ricevono sufficienti stimoli o supporti educativi in 

famiglia o che non riescono a soddisfare le loro esigenze di integrazione nell’esperienza scolastica. Le azioni 

da realizzare devono essere capaci di incontrare singoli preadolescenti e adolescenti, nonché gruppi di 

adolescenti, e costruire con loro dei percorsi e progetti orientati alla loro crescita, allo sviluppo di una serie di 

competenze e capacità essenziali, a scoprire e riconoscere i propri talenti e sperimentare occasioni di 

potenziamento. 

Le  attività aggregative e socioeducative sono da realizzarsi all’interno dello spazio messo a disposizione 

dall’ Amministrazione comunale in orario extrascolastico e dedicate ai preadolescenti e agli  adolescenti che 

frequentano la scuola primaria di secondo grado. Le attività dovrebbero essere articolate in:  



 

 

 

- Studio assistito (individuale e di gruppo). 

- Laboratori ludico-creativi e giochi di società. 

- Laboratori espressivi orali per la comunicazione e la consapevolezza di sé. 

- Colloqui individuali per bisogni educativi specifici. 

- Attività di cura e manutenzione dello spazio educativo (educazione alla responsabilità). 

Il laboratorio è organizzato in orario extrascolastico da realizzare presso uno spazio messo a disposizione 

dall’ Amministrazione comunale  dedicato ai ragazzi/e iscritti alle classi prime, seconde e terze della scuola 

secondaria di primo  grado suddivisi per gruppi:  

- Classi prime: 1 gruppo  → di ca. 15 ragazzi/e ( indicativamente dalle 14.00 alle 17.00) 

- Classi seconde: 2 gruppi → 15 ragazzi/e ( indicativamente di ca. 1.45 la durata di ciascun gruppo)  

- Classi terze: 2 gruppi → 15 ragazzi/e ( indicativamente di ca. 1.45 la durata di ciascun gruppo) 

Per le attività laboratoriali  sono previsti 2 educatori  in compresenza per ogni gruppo con funzioni 

socioeducative da organizzare in orario extrascolastico 

B. Tempo Estivo Adolescenti 

Il progetto “Tempo estivo adolescenti”, da realizzare nei mesi di luglio-agosto, prevede tre appuntamenti 

settimanali dalle ore 9.00 alle ore 11.30 per n. 3 settimane, per iniziative di volontariato ecologiche e ambientali 

per ragazzi e ragazze dai 14 ai 18 anni residenti nel Comune di Suisio. 

I partecipanti saranno seguiti nelle attività proposte in base alle necessità individuate dall’Amministrazione 

comunale, da due educatori professionali e da volontari. È previsto il riconoscimento di un contributo 

motivazionale in buoni spesa da definire per ogni partecipante del valore di circa € 70,00 a partecipante per 

un numero massimo di 20 partecipanti.  

E’ prevista l’attivazione di polizza antinfortuni il cui costo è a carico dell’ Amministrazione comunale. 

C. Lavoro di rete con il territorio  

Le attività previste devono porre al centro gli adolescenti e sono finalizzate a sviluppare la partecipazione attiva 

dei ragazzi, il protagonismo, la promozione della loro autonomia, l’utilità sociale e civile del loro agire. 

Il buon avviamento del Servizio richiede che sia inserito ed integrato nella rete sociale del territorio, partendo 

dal presupposto che una buona collaborazione e condivisione tra le agenzie educative e, quindi, tra gli adulti 

che le rappresentano, in un’ottica di comunità educante, può facilitare e potenziare reciprocamente le azioni nei 

confronti degli utenti del Servizio. Le agenzie al momento identificate sono: 

- il Comune di Suisio ed in particolare i Servizi Sociali; 

- l’Istituto Comprensivo di Suisio; 

- altre agenzie del territorio da identificare con l’ Amministrazione comunale  

D. Spazio di accoglienza e coinvolgimento delle famiglie  

Il coinvolgimento della famiglia ha un alto valore protettivo, per questa ragione è fondamentale sostenere e 

valorizzare ogni organizzazione familiare nei propri potenziali evolutivi ed educativi, senza distinzioni, 

promuovendo un clima che li renda capaci di esprimere le proprie difficoltà, i propri desideri e interessi, in una 

logica di ascolto non giudicante e slegato da dinamiche di performance genitoriale. 

 

Realizzazione di uno spazio di accoglienza e coinvolgimento delle famiglie sia su tematiche educative e 



 

 

 

processi di empowerment del ruolo genitoriale sia sul senso di corresponsabilità e fiducia tra gli attori di una 

comunità territoriale e la creazione di una rete sociale; l'attività sarà gestita in modalità laboratoriale con la 

presenza di esperti del  settore.  

 

4. Personale  

Di seguito le figure richieste per lo svolgimento delle attività del presente avviso. 

- Responsabile - Coordinatore: figure professionali con competenze educative e gestionali  

- Educatori professionali socio-pedagogici per la gestione dei gruppi e dei laboratori , per i ragazzi/e e le loro 

famiglie, per la gestione del progetto tempo estivo e per il lavoro di rete  

Il monte ore complessivo delle ore educative per l’ intero periodo è di ca. 2600 ore.  

 

5. Riepilogo finale con individuazione quantitativi orari richiesti e costi 

Di seguito un riepilogo delle attività previste con indicazione dei quantitativi orari: 

 

  Per le figure professionali si applicano i seguenti massimali di costo orario (CCNL Cooperative Sociali): 

 

- Responsabile e Coordinatore tecnico: massimo €25,00/ora; 

- Educatore/operatore qualificato: massimo €25,00/ora. 

 

  Spese riconoscibili: 

- Personale educativo : € 67.300,00; 

- Materiali e beni di consumo: contributo massimo € 500,00 annui = 1.500 complessivi 

- Contributi motivazionali tempo estivo: €70 × 20 partecipanti × annualità = €4.200 complessivi; 

- Costi assicurativi a carico dell’Amministrazione comunale € 500,00 annui = 1.500 complessivi 

 

 

6. Monitoraggio e valutazione 

Il monitoraggio sarà garantito dal Responsabile del progetto in collaborazione con l’ Amministrazione  

comunale. Sono previsti report semestrali e incontri di verifica con la rete scolastica . 

Indicatori di risultato: 

• Numero di adolescenti coinvolti annualmente (target:  ca. 40-50); 

• Numero di famiglie partecipanti ad attività di supporto (target: ca.  15/anno); 

• Percentuale di frequenza costante dei partecipanti (80%); 


